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KLINIK FELDAFING FACHKRANKENHAUS FUR INNERE MEDIZIN

Vorwort
Willkommen in der Klinik Feldafing !

Wir sind ein seit Jahrzehnten etabliertes Fachkrankenhaus fiir Innere Medizin in privater Tragerschaft. Seit
vielen Jahren haben wir uns neben der Behandlung von Patienten mit Erkrankungen der inneren Organe
auch auf die friihe akutmedizinische Nachbehandlung nach Operationen spezialisiert. Die Leistungen
unserer Klinik kdnnen von allen gesetzlich und privat Versicherten sowie von Beihilfeberechtigten und
Selbstzahlern in Anspruch genommen werden. Ebenso sind direkte Verlegungen aus anderen Akutkliniken
zu uns moglich. Rehabilitationsbehandlungen zu Lasten der Rentenversicherung (BfA, LVA) wurden nicht
und Anschlussheilbehandlungen (AHB) werden bei uns nicht mehr durchgefinhrt.

Unsere Klinik liegt in bevorzugter und doch verkehrsglnstiger Lage am Westufer des Starnberger Sees, ca.
30 Autominuten stidwestlich von Minchen. In wenigen Fussminuten erreichen Sie die Klinik von der
Bahnstation der S6 (Richtung Tutzing). Die besondere Architektur, die mit Terassen und Balkonen nach
Slden ausgerichtete Lage inmitten eines grossen Parks, die individuelle und trotzdem zweckmassige
Einrichtung der Zimmer und Suiten, die gehobene Kiiche mit Berlicksichtigung auch spezieller Kostformen
und die Freundlichkeit und Aufmerksamkeit des Personals werden lhnen wahrend der stationdren
Behandlung wohltuend den Aufenthalt in einem Akutkrankenhaus erleichtern.

Das Jahr 2004 bedeutete flr die Klinik Feldafing einen grossen Umbruch. Mit der Tatigkeit unseres neuen
Arztlichen Leiters, Herrn Chefarzt Dr.med. H. J. Hatz, etablierte sich die Rheumatologie als ein weiterer
Schwerpunkt in der Patientenversorgung. Um die Behandlung rheumatologischer Patienten auch im
ambulanten Bereich zu verbessern, begannen wir mit der Konzepterarbeitung fiir eine Tagesklinik. Hierbei
handelt es sich um einen Baustein einer sogenannten Integrierten Versorgung, in der Hausarzte,
niedergelassene Rheumatologen und Spezialisten unserer Klinik kooperierend zum Wohle der meist
langjahrig Erkrankten zusammenarbeiten. Sollte die ambulante Behandlung nicht zum Ziel fihren, steht
auch die stationare Behandlung zur Verfligung. Als Besonderheit kann die Klinik Feldafing die Behandlung
mit den kostentrachtigen sogenannten Immunmodulatoren anbieten.

Des weiteren begannen 2004 die Planungen und die Konzepterstellung fir die sogenannte
fachtbergreifende Frihrehabilitation entsprechend dem neuen, in Deutschland eingeflihrten
Abrechnungssystem nach DRG. Hierbei handelt es sich um eine frihestmdglich beginnende, parallel zur
akutmedizinischen Versorgung stattfindende spezialisierte rehabilitative, multidisziplinare
Komplexbehandlung bei schwer Erkrankten, die z.B. den Patienten zur Rehabilitationsféhigkeit hinfihren
soll. Wir bieten diese Behandlungsmdglichkeit Patienten aus unserer Region und aus den Kliniken in
Minchen an. Nach erfolgter Uberpriifung des Konzeptes durch die Krankenkassen flihren wir die
fachlUbergreifende Frihrehabilitation seit dem 01.07.2005 an unserer Klinik durch.

Diese beiden Neuerungen an unserer Klinik mégen Ihnen zeigen, dass wir uns mit dem bisher Erreichten
nicht zufrieden geben, sondern dass wir innovativ an der besseren und zeitgemaBen Behandlung von
Patienten aus verschiedenen Disziplinen arbeiten.

Die folgenden Seiten sollen lhnen einen Einblick in das Behandlungsspektrum der Klinik Feldafing
ermoglichen. Weitergehende Fragen erdrtern unsere Mitarbeiter auch gerne telephonisch oder im
persoénlichen Gesprach.

Wir freuen uns, wenn Sie sich fir eine Behandlung in der Klinik Feldafing entscheiden, und versprechen
Ihnen unsere bestmdgliche Behandlung zukommen zu lassen.

Far alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Klinik Feldafing

R. Grafin von Stillfried Dr. J. llg
Geschaftsfihrerin Geschéftsflhrer
Dr.med. H. J. Hatz A. Kamp

Arztlicher Leiter/Chefarzt Pflegedienstleiterin
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KLINIK FELDAFING FACHKRANKENHAUS FUR INNERE MEDIZIN

Kontakte

Namen der Geschaftsfiihrung/Direktion
Frau Regina Grafin von Stillfried, tel. 08157/28-720
Herr Dr. Jan lig, tel. 08157/28-720

Kontakte

Innere Medizin Dr.med. H. J. Hatz Frau A. Kamp 08157/28-142
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Einleitung
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KLINIK FELDAFING FACHKRANKENHAUS FUR INNERE MEDIZIN

Einleitung

Die Klinik Feldafing ist ein nach § 30 der Gewerbeordnung konzessioniertes Fachkrankenhaus fiir
Innere Medizin. Wir iibernehmen die stationdre Heilbehandlung nach § 39 SGB V. Es besteht ein
Versorgungsvertrag nach §§ 108 Nr. 3 und 109 SGB V mit den Gesetzlichen Krankenkassen. Die
Klinik ist im nicht geforderten Teil des Krankenhausbedarfplans Bayern aufgefiihrt. Die Klinik ist
beihilfefihig und entspricht dem § 4 Abs. 4 MB / KK der privaten Krankenversicherungen.

Das modern ausgestattete Haus mit 80 Betten liegt inmitten eines grofziigigen Parks mit Blick auf
den Starnberger See und die Bayerischen Alpen. Die komfortablen Ein-, Zwei- und
Mehrbettzimmer sind ansprechend und nach patientenorientierten Gesichtspunkten eingerichtet.
Sie sind hell und freundlich gestaltet und verfiigen tiber Balkon oder Terasse, Schreib- und
Arbeitsplatz, Direktwahltelefon mit Fax- und Internetanschluss, Radio, TV, Kiihlschrank und ein
behindertengerechtes Duschbad. Die Behandlungs-Einrichtungen sind auf kurzen Wegen auch fiir
behinderte Patienten und Rollstuhlfahrer einfach zu erreichen.

Die Klinik Feldafing bietet ein komplettes Untersuchungs- und Behandlungskonzept innerhalb der
Inneren Medizin und postoperativen Weiterbehandlung unter dem Aspekt der Qualitétssicherung
an. Die Einweisung der Patienten erfolgt durch den Hausarzt bzw. durch den behandelnden
Krankenhausarzt. Es besteht eine Kooperation und enge konsiliarische Zusammenarbeit mit den
Arzten und Fachabteilungen der Universititskliniken und weiterer Krankenhzuser in Miinchen
und Umgebung.

Ein hochqualifiziertes Team von Arzten, Pflegepersonal und Therapeuten sichert ein exzellentes
Behandlungsniveau und eine individuelle Versorgung der Patienten.

Die Klinik Feldafing verfiigt iiber modernste Einrichtungen der Ultraschalldiagnostik, Rontgen-
und Laborverfahren, Lungenfunktionsdiagnostik und Endoskopie. Zahlreiche
Therapiemoglichkeiten stehen zur Verfiigung. Fiir Notfallmanahmen wird eine
Intensiviiberwachungseinheit vorgehalten.

Gemeinsam mit dem Hausarzt und dem Sozialdienst bieten wir weiterfithrende Hilfe auch nach
der Entlassung aus der stationdren Behandlung an.

Herz- und Gefaflkrankheiten

Arztliche Erfahrung, modernste EKG-Techniken und Ultraschallverfahren erméglichen eine
differenzierte Diagnostik bzw. Risikoabschitzung. Sollten weitere Untersuchungen, z.B. mit
Herzkatheter notwendig sein, konnen wir diese unverziiglich an spezialisierten Zentren
organisieren.

Magen- und Darmerkrankungen
Bei Magen- und Darmerkrankungen ist die moglichst frithzeitige Diagnose und Behandlung
entscheidend. Die Klinik Feldafing bietet moderne Verfahren wie Sonographie, Magen-Darm-

Spiegelung und Polypektomie an. Es besteht eine enge Kooperation mit einem in der Klinik als
Vertragsarzt niedergelassenen und als Belegarzt titigen Gastroenterologen.

Stoffwechselerkrankungen

Blutzucker- und Fettstoffwechsel-Erkrankungen diirfen nicht unerkannt bleiben, weil sie zu
dauerhaften und schwerwiegenden Schiden fithren konnen. Eine differenzierte Analyse deckt die
Krankheit auf und schafft die Grundlage fiir eine gezielte Behandlung und Vorbeugung, zu der
auch eine individuelle Diétberatung gehort.

Tumorerkrankungen

Unsere Arzte begleiten den Patienten und seine Angehorigen wihrend der gesamten
Behandlungsphase. Wir arbeiten mit fithrenden Zentren auf dem Gebiet der Tumorerkrankungen
zusammen und konnen viele Probleme der Chemotherapie oder Strahlenbehandlung auffangen.

Erkrankungen des Bewegungsapparats

Erkrankungen der Wirbelsidule, Bandscheiben, Gelenke, Knochen, sowie rheumatische
Erkrankungen beeintrichtigen die korperliche Beweglichkeit und viele korperliche Aktivitaten.
Wir tun alles, um den Patienten schnell wieder schmerzfrei an einem aktiven Leben teilhaben zu
lassen. Ein erfahrenes Team von Physio- und Ergotherapeuten und Masseuren/Elektrotherapeuten
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KLINIK FELDAFING FACHKRANKENHAUS FUR INNERE MEDIZIN

Basisteil

l. Allgemeine Struktur- und Leistungsdaten des Krankenhauses

1. Allgemeine Merkmale des Krankenhauses

Klinik Feldafing

Fachkrankenhaus fir Innere Medizin
Dr. Appelhans-Weg 6

D - 82340 Feldafing

tel. 08157/28-0 (Reception)
-777 (Patientenaufnahme)
-142 (Sekretariat Chefarzt Dr. Hatz)

www.klinik-feldafing.de
Kontakt: info@klinik-feldafing.de

Klinik Feldafing

Fachkrankenhaus fir Innere Medizin
Dr.-Appelhans-Weg 6

82340 Feldafing
info@Kklinik-feldafing.de
www.klinik-feldafing.de

Standort:

Klinik Feldafing

Fachkrankenhaus flir Innere Medizin
Dr. Appelhans-Weg 6

82340 Feldafing
info@Kklinik-feldafing.de

www klinik-feldafing.de

Institutionskennzeichen des Krankenhauses
Institutionskennzeichen: 260912207
260912207

Name des Krankenhaustragers
Krankenhaustrager ist die Klinik Feldafing GmbH & Co. KG

Klinik Feldafing GmbH & Co. KG

Akademisches Lehrkrankenhaus
nicht zutreffend, aber Kooperation mit den Kliniken der Ludwigs-Maximilians-Universitat Minchen und der
Technischen Universitat Minchen

Nein

Anzahl der Betten im gesamten Krankenhaus nach §108/109 SGB V
Die Klinik Feldafing verfligt nach §§ 108/3 und 109 SGB V Uber 80 Betten in Einzel-, Doppel- und
Dreibettzimmern.

80

Gesamtzahl der im abgelaufenen Kalenderjahr behandelten Patienten
Die Klinik Feldafing hat im Jahr 2004 insgesamt 1201 Patienten stationar behandelt.

Stationare Patienten: 1.201
Ambulante Patienten:
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Fachabteilungen

Innere Medizin
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KLINIK FELDAFING FACHKRANKENHAUS FUR INNERE MEDIZIN

2. Mindestens Top-30 DRG (nach absoluter Fallzahl) des Gesamtkrankenhauses im
Berichtsjahr
DRG
Rang 3-stellig Text Fallzahl

Nicht operativ behandelte Krankheiten oder Verletzungen im

L I3 Wirbelsdulenbereich (z. B. Lenden- und Kreuzschmerzen) 191
Knochen- und Gelenkkrankheiten (z. B. Polyarthritis, HUft- oder

2 169 . 122
Kniearthrose)

3 G60  Krebserkrankung der Verdauungsorgane 748

4 B66 Krebserkrankung des Gehirns, Rickenmarks oder sonstiger Nerven 54

5 173 Nachbehandlung bei Krankheiten des Bindegewebes (z. B. nicht 39
chirurgische Wiedereinrenkung einer Hiftgelenksentweichung)
Sonstige Krankheiten des Bindegewebes (z. B. nicht-bakterielle,

6 166 . " 35
autoimmune Muskel- oder Gelenkentziindungen)

7 E71  Krebserkrankung der Luftréhre, der Lunge und des Brustfells 33

8 D66 '?ﬁ]?tité?e Krankheiten an Ohr, Nase, Mund oder Hals (z. B. Horsturz, 30

9 F62 Herzerm(dung, d.h. Unvermdgen des Herzens, den erforderlichen 57

Blutauswurf aufzubringen (= Herzinsuffizienz) oder Kreislaufkollaps
10 G49 Dickdarm- oder Magenspiegelung, ein Belegungstag 27
Speiserdéhrenentziindung, Magen-Darm-Infekt oder verschiedene

& Eer Krankheiten der Verdauungsorgane e
Bindegewebskrebs, einschlieBlich Bruch eines erkrankten Knochens

12 165 o 26
ohne Gewalteinwirkung

13 F65  Erkrankung der BlutgefaBe an Armen oder Beinen 23

14 162  Oberschenkelhals- oder Beckenbruch 19

15 H61  Krebserkrankung der Leber, Gallenwege oder Bauchspeicheldriise 18

16 E62 Infektionen und Entzindungen der Atmungsorgane 17
Nicht schwere Herzrhythmusstérung oder Erkrankung der

17 F71 : 16
Erregungsleitungsbahnen des Herzens

18 B78  Verletzungen im Schadelinneren 15

19 F67  Bluthochdruck 15

20 G48 Dickdarmspiegelung 15
Schwere Verletzung von Schulter, Arm, Ellbogen, Knie, Bein oder

21 175 15
Sprunggelenk

22 B70 Schlaganfall 13

3 Ga7 Sonstige Magenspiegelung bei schweren Krankheiten der 13
Verdauungsorgane

o4 B63 Altersschwachsinn (= Demenz, Alzheimer) oder sonstige chronische 12
Krankheiten der Hirnfunktion
Chronische Krankheiten mit Funktionsverlust und Zerstérung von

25 B67 . : 12
Nervenzellen (v. a. Parkinsonsche Krankheit)
Krankheiten der Hirnnerven oder Nervenkrankheiten auBerhalb des

26 B71 : . 12
Gehirns und Rickenmarks

27 R61 Lymphknotenkrebs oder chronische Blutkrebserkrankungen 12

28 172  Entzindung von Sehnen, Muskeln oder Schleimbeuteln 11

29 176 Sonstige Krankheiten des Bindegewebes (z. B. mehrfache 11

Lendenwirbelbriiche oder Gelenkerglsse)
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MaBig schwere Verletzung von Schulter, Arm, Ellbogen, Knie, Bein

= 1 oder Sprunggelenk

11
Welche besonderen Versorgungsschwerpunkte werden vom Krankenhaus
wahrgenommen?

Welche Serviceorientierte Leistungsangebote werden vom Krankenhaus
wahrgenommen?

Aufenthaltsraume

Beschwerdemanagement

Beschwerdestellen

Besondere Verpflegung mdglich (vegetarisch, koscher...)

Besuchsdienste

Bibliothek

Bringdienste

Cafeteria

Dolmetscherdienste

Fernsehanschluss am Bett / im Zimmer

Fernsehgerat am Bett / im Zimmer

Freie wahlbare Essenszusammenstellung (Komponentenwahl)

FuBpflege im Haus

Internetanschluss am Bett / im Zimmer

Internetzugang

Klinikeigene Parkplatze fir Besucher und Patienten

Parkanlagen

Patienteninformationsmaterial: Faltblatter, Broschiren zu Krankheitsbildern und
interventionellen / operativen Verfahren

Rundfunkempfang am Bett / im Zimmer

Seelsorge / Griine Damen

Stereoanlage am Bett / im Zimmer

Telefon

Unterbringung Begleitperson

Alle Zimmer mit Balkon/Terasse und behindertengerechtem Duschbad/WC
Komfortzimmer / Suiten

Schliessfacher an der Reception

Empfang arabischer Fernsehsender

Ambulante Behandlungsméglichkeiten im Krankenhaus

Ambulante Behandlung durch Krankenhausarzte § 116 SGB V
Eine vertragsarztliche ambulante Behandlung durch die Krankenhausarzte ist nicht moglich.

Ambulante Behandlung durch Krankenhauser bei Unterversorgung § 116 a SGB V

Welche Abteilungen haben die Zulassung zum Durchgangs-Arztverfahren der
Berufsgenossenschaft?
Keine Abteilung

3. Apparative Ausstattung und therapeutische Moglichkeiten

Apparative Ausstattung
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KLINIK FELDAFING FACHKRANKENHAUS FUR INNERE MEDIZIN

Verfugbarkeit
Bezeichnung Vorhanden 24 Stunden
sichergestellt

Computertomographie (CT) Nein Nein
Endoskopische Retrograde Choleangiopankreatographie J .

a Nein
(ERCP)
Langzeit-EKG / -Blutdruckmessung Ja Nein
Computertomographie (CT) in Kooperation mit externer Ja Ja
Praxis
Ultraschall (Sonographie) Ja Ja
Herzultraschall (Echokardiographie) Ja Ja
Konventionelles Réntgen und Durchleuchtungsplatz Ja Nein
Endoskopie (Spiegelung oberer und unterer J .

a Nein
Verdauungstrakt)
Labor, z.T. in Kooperation mit externem Labor, Notfalllabor Ja Ja
Apnoe-Screening fur Atemstérungen im Schlaf Ja Ja
Intensiviiberwachungseinheit Ja Ja
Magnetresonanztomographie (MRT) Nein Nein
Magnetresonanztomographie (MRT) in Kooperation mit J .

: a Nein

externer Praxis
Scintigraphie in Kooperation mit externer Praxis Ja Nein
Herzkatheterlabor Nein Nein
Szintigraphie Nein Nein
Positronenemissionstomographie (PET) Nein Nein
Elektroenzephalogramm (EEG) Nein Nein
Angiographie Nein Nein
Schlaflabor Nein Nein
Bodyplethysmographie Ja Nein
Therapeutische Moglichkeiten
Bezeichnung Vorhanden
Physiotherapie Ja
Thrombolyse Nein
Bestrahlung Nein
Stomatherapie Ja
Di&t- und Ernahrungsberatung Ja
Akupunktur Ja
Massage und Elektrotherapie Ja
Therapeutisches Bewegungsbad Ja
Medizinische Traningstherapie Ja
Dialyse in Kooperation mit externer Einrichtung Ja
Dialyse Nein
Logopédie Ja
Ergotherapie Ja
Schmerztherapie Nein
Eigenblutspende Nein
Gruppenpsychotherapie Nein
Einzelpsychotherapie Ja
Psychoedukation Ja
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Innere Medizin

Il. Fachabteilungen

1. Innere Medizin
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KLINIK FELDAFING FACHKRANKENHAUS FUR INNERE MEDIZIN

Innere Medizin

Unter der drztlichen Leistung von Chefarzt Dr. Hatz, Rheumatologe und Chirotherapeut, wird
neben dem allgemeinen internistischen Schwerpunkt der Klinik insbesondere eine Versorgung
von akut-stationdren rheumatologischen Krankheitsfillen gewihrleistet. Hierbei ist die Klinik
auch Mitglied der Rheumaeinheit der Ludwig-Maximilians-Universitidt Miinchen. In diesem
Zusammenhang finden regelméBige zertifizierte Fortbildungen fiir die niedergelassenen
Kollegen im Landkreis und in Zukunft in Kooperation mit der Landesidrztekammer statt, die von
den leitenden Arzten der Klinik Feldafing konzipiert und gestaltet werden. Hierbei werden
neben speziellen Vortrigen iiber Diagnostik und Therapie rheumatologischer Erkrankungen
auch mehrstiindige Workshops mit z.T. interdisziplindren Fallbeispielen (Orthopédie,
Labormedizin, Neurologie, Physikalische Medizin) vorgestellt. Herr Dr. Hatz vertritt die Klinik
Feldafing auch auf regionalen, nationalen und internationalen Kongressen und hilt jahrlich zwei
Workshops iiber Injektionstechniken in der Rheumatologie und Orthopidie in Zusammenarbeit
mit der Abteilung fiir Rheumatologie und Klinische Immunologie unter Leitung von Prof. Dr.
Burmester an der Universitétsklinik Charité in Berlin ab. Er schreibt regelméBig fiir die
Tageszeitungen TZ und Miinchener Merkur eine Kolumne iiber rheumatologische
Erkrankungen und ist durch seine Werke in Bezug auf die Glucorticoidtherapie,
Injektionsbehandlung und Fachbiicher fiir Klinische Immunologie und Rheumatologie als Autor
tatig.

GroBer Wert wird auf eine enge Zusammenarbeit mit den einzelnen Patienten-Selbsthilfegruppen
gelegt. Hierbei findet eine regelmifBige ambulante Wassergymnastik unter fachlicher Leitung von
Physiotherapeuten und Krankengymnasten aus der Klinik im Schwimmbad der Klinik Feldafing in
Kooperation mit der Rheuma-Liga statt. Es wurden auch Fortbildungen fiir die lokalen und
regionalen Verbdnde der Rheumaliga (Weilheim, Starnberg, Germering) veranstaltet, bzw. sind in
Zukunft geplant. Hierbei werden insbesondere das Spektrum der iibergreifenden Basisversorgung
zwischen ambulanten, teilstationdren und stationidren Behandlungsmoglichkeiten dem betroffenen
Patienten erklirt und die nach Information und Aufklirung erwiinschten Therapieziele
aufgezeichnet.

Insbesondere Patienten mit entziindlichen rheumatischen und therapierefraktiren degenerativen
Gelenkerkrankungen oder autoimmunen Systemerkrankungen sind auf Grund der obengenannten
spezialisierten Diagnostik und Therapiemoglichkeiten in der Klinik Feldafing auf dem neuesten
medizinischen Stand versorgt. Hierdurch konnen immer die aktuellsten Therapieverfahren
innerhalb der Klinik angeboten werden, z.B. der Einsatz von sog. monoklonalen Antikdrpern gegen
den Entziindungsmediator TNF-alpha..

Die Klinik Feldafing verfiigt iiber eine gro3e Abteilung fiir Physikalische Medizin mit einem seit
1.4.2005 Leitenden Arzt, Dr. Harder, Internist und Facharzt fiir Physikalische und Rehabilitative
Medizin. Dr. Harder hat die Einbindung dieser Spezialitét in der Behandlung von akut und
chronisch kranken Patient mittlerweile weiter gefestigt und in Bezug auf die innovative
Behandlungsmoglichkeit der Friithrehabilitation in der Klinik Feldafing neue multimodale
Therapieverfahren entwickelt und mittlerweile institutionalisiert. Das Konzept wurde in enger
Kooperation wissenschaftlich von Herrn Prof. Dr. Stucki, Direktor der Klinik und Poliklinik fiir
PhysikalischeMedizin und Rehabilitation am Klinikum der Ludwig-Maximilians-Univiersitit
Miinchen fiir die Klinik Feldafing erstellt und von Dr. Harder weiterentwickelt. Nach strenger
Indikationsstellung auf Grund besonderer Auswahlkriterien wird der geeignete Patient fiir diese
Behandlung aus anderen Kliniken iibernommen und anhand der individuell erstellten Therapiepléine
tidglich mit den speziell ausgebildeten Mitarbeiten (Arzte, Pflegepersonal, Ergotherapeuten,
Physiotherapeuten, Krankengymnasten, Logopidin, Psychotherapeut u.a.) besprochen und
behandelt. Ein Ausbildungsaustausch mit der Klinik und Poliklinik fiir Physikalische Medizin und
Rehabilitation im Klinkum GroBhadern besteht seit geraumer Zeit. Hierdurch garantiert die
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KLINIK FELDAFING FACHKRANKENHAUS FUR INNERE MEDIZIN

Innere Medizin

Medizinisches Leistungsspektrum der Fachabteilung

Bezugspflege / Primary Nursing et. cet.

Diabetesschulung

Einzelpsychotherapie

Ergotherapie

Erndhrungs-/Diatberatung

Logopéadie

Naturheilverfahren

Physiotherapie

Psychoedukation

Sozialdienst

Uberleitungspflege

Vermittlungshilfe zu Selbsthilfegruppen ( z.B. bei chronisch entziindlichen
Darmerkrankungen, Stromatragern)

Dialyse in Kooperation mit externem Partner

Akupunktur

Therapie von Rheumapatienten mit modernen Immunsuppressiva ("Biologicals")
Fachtbergreifende Frihrehabilitation

Besondere Versorgungsschwerpunkte der Fachabteilung
Bezugspflege / Primary Nursing et. cet.

Diabetesschulung

Einzelpsychotherapie

Ergotherapie

Erndhrungs-/Diatberatung

Logopédie

Naturheilverfahren

Physiotherapie

Psychoedukation

Sozialdienst

Uberleitungspflege

Vermittlungshilfe zu Selbsthilfegruppen ( z.B. bei chronisch entziindlichen
Darmerkrankungen, Stromatragern)

Dialyse in Kooperation mit externem Partner

Akupunktur

Fachtbergreifende Frihrehabilitation

Therapie von Rheumapatienten mit modernen Immunsuppressiva (sog. "Biologicals")

Weitere Leistungsangebote der Fachabteilung

Beratungsangebote fir spezifische Patientengruppen (z.B. Stillberatung,
Inkontinenzberatung, Didtberatung, et cet.)

Patienteninformationsmaterial: Faltblatter, Broschiren zu Krankheitsbildern und
interventionellen/operativen Verfahren

Rooming in

Unterbringungsmaoglichkeit von Begleitpersonen

Mindestens die Top-10 DRG (nach absoluter Fallzahl) der Fachabteilung im Berichtsjahr

DRG
Rang 3-stellig Text Fallzahl
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Innere Medizin

Nicht operativ behandelte Krankheiten oder Verletzungen im

! 8% Wirbelsédulenbereich (z. B. Lenden- und Kreuzschmerzen) =
Knochen- und Gelenkkrankheiten (z. B. Polyarthritis, Hift- oder

2 169 . 122
Kniearthrose)

3 G60 Krebserkrankung der Verdauungsorgane 73

4 B66 Krebserkrankung des Gehirns, Rickenmarks oder sonstiger Nerven 54

5 173 Nachbehandlung bei Krankheiten des Bindegewebes (z. B. nicht 39

chirurgische Wiedereinrenkung einer Huftgelenksentweichung)
Sonstige Krankheiten des Bindegewebes (z. B. nicht-bakterielle,

6 166 . . 35

autoimmune Muskel- oder Gelenkentziindungen)

7 E71  Krebserkrankung der Luftréhre, der Lunge und des Brustfells 33

Sonstige Krankheiten an Ohr, Nase, Mund oder Hals (z. B. Horsturz,
8 D66 rinits) 30
9 F62 Herzerm(dung, d.h. Unvermdgen des Herzens, den erforderlichen 57
Blutauswurf aufzubringen (= Herzinsuffizienz) oder Kreislaufkollaps

10 G49 Dickdarm- oder Magenspiegelung, ein Belegungstag 27

Mindestens die 10 haufigsten Haupt-Diagnosen der Fachabteilung im Berichtsjahr
ICD-10
Rang 3-stellig Text Fallzahl
1 M48  Sonstige degenerative Wirbel- oder Wirbelsaulenerkrankung 71
2 M51  Sonstige Bandscheibenschaden der Wirbelsaule 63
3 M16  Erkrankung des Huftgelenkes 63
Komplikationen durch orthopéadische Ersatzstlicke (Prothesen,

4 T84 38
Implantate, Transplantate)

5 C15 Speiserdhrenkrebs 33
Erkrankung des Darmes mit sackférmigen Ausstilpungen der

6 K57 29
Darmwand

7 150  Herzschwéache (Herzinsuffizienz) 28

8 S72  Knochenbruch des Oberschenkels 24
Sonstige chronisch entziindliche Erkrankung mehrerer Gelenk

9 MO06 ; o 23
(chronische Polyarthritis)

10 D32 Gutartiges Geschwulst der Hirnhaute 23
Mindestens die 10 haufigsten Operationen bzw. Eingriffe der Fachabteilung im
Berichtsjahr

OPS-301
Rang 4-stellig Text Fallzahl

1 1-650 Spiegelung des Dickdarmes 61

2 1-632 Spiegelung der Speiserdhre, Magen und Zwdlffingerdarm 59

3 8-551 Fruhrehabilitation 11

Ubertragung von Vollblut, Erythrozytenkonzentrat und
4 8-800 10
Thrombozytenkonzentrat
Erndhrung Ober den Verdauungstrakt (enteral) als medizinische
5 8-015 9
Hauptbehandlung
Gewebeentnahme (Uber ein Endoskop) an oberem Verdauungstrakt,
6 1-440 ; . .
Gallengangen und Bauchspeicheldrlise
7 1-444 Gewebeentnahme (Uber ein Endoskop) an unteren Verdauungstrakt 8
8 8-550 Altersheilkundliche frihrehabilitative Komplexbehandlung 7

Qualitatsbericht geméal § 137 SGB V
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Innere Medizin

Ernahrung unter Umgehung des Verdauungstraktes (parenterale) als
9 8-016 .

medizinische Hauptbehandlung
10  8-020 Spritzen in Organe und Gewebe zur Behandlung

Mindestens Top-5 der ambulanten Operationen (hach absoluter Fallzahl) der
Fachabteilung im Berichtsjahr
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- Fachabteilungstibergreifende Struktur- und Leistungsdaten des Krankenhauses

Ambulante Operationen nach §115b SGB V Gesamtzahl (nach absoluter Fallzahl) im
Berichtsjahr

- Mindestens Top-5 der ambulanten Operationen (nach absoluter Fallzahl) im Berichtsjaht

Fachgebiet/Klinken mit Hochschulambulanz geman §117 SGB V
Psychiatrische Institutsambulanz gemaB §118 SGB V
Sozialpadiatrisches Zentrum geman § 119 SGB V

- Personalqualifikation im Arztlichen Dienst (Stichtag 31.12. Berichtsjahr)

Innere Medizin 8 4 4

Anzahl Arzte mit Weiterbildungsbefugnis (gesamtes Krankenhaus): 0

Personalqualifikation im Pflegedienst (Stichtag 31.12. Berichtsjahr)

Innere Medizin 72,5 %
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V. Qualitatssicherung

Externe Qualitatssicherung nach §137 SGB V

Zugelassene Krankenhauser sind gesetzlich zur Teilnahme an der externen

Qualitatssicherung nach § 137 SGB V verpflichtet. GemaBn seinem Leistungsspektrum nimmt

das Krankenhaus an folgenden QualitatssicherungsmaBnahmen (Leistungsbereiche) teil:
Teilnahme

Leistungs- . Dokumentatic
: ander  Dokumentatic
Leistungsbereich berglch externen rate rate
g
Ll Qualitits- Krankenhaus , Sundes-
erbracht . durchschnitt
sicherung

(09/1) Nein Nein 95,48
Herzschrittmacher-Erstimplantation
(09/2) Nein Nein 100,00
Herzschrittmacher-Aggregatwechsel
(09/3) Nein Nein 74,03
Herzschrittmacher-Revision/-Explantation
(10/2) Karotis-Rekonstruktion Nein Nein 95,55
(12/1) Cholezystektomie Nein Nein 100,00
(15/1) Gynéakologische Operationen Nein Nein 94,65
(16/1) Geburtshilfe Nein Nein 99,31
(17/1) Huftgelenknahe Femurfraktur Nein Nein 95,85
(ohne subtrochantare Frakturen)
(17/2) Nein Nein 98,44
HGft-Endoprothesen-Erstimplantation
(17/3) Nein Nein 92,39
HUft-Totalendoprothesen-Wechsel
(17/5) Nein Nein 98,59
Knie-Totalendoprothesen-Erstimplantation
(TEP)
(17/7) Nein Nein 97,38
Knie-Totalendoprothesen-Wechsel
(18/1) Mammachirurgie Nein Nein 91,68
(21/3) Koronarangiografie / Perkutane Nein Nein 99,96
transluminale Koronarangioplastie
(PTCA)
(DEK) Pflege: Dekubitusprophylaxe mit Nein Nein 100,00
Kopplung an die Leistungsbereiche 1,
8,9,11,12, 13,15, 19
(HCH) Isolierte Aortenklappenchirurgie Nein Nein 100,00
(HCH) Isolierte Koronarchirurgie Nein Nein 100,00
(HCH) Kombinierte Koronar- und Nein Nein 100,00
Aortenklappenchirurgie
(HTX) Herztransplantation Nein Nein 94,26
Gesamt

Qualitatssicherung beim ambulanten Operieren nach §115 b SGB V
Nicht zutreffend, da an der Klinik Feldafing keine ambulanten Operationen durchgefiihrt werden.
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KLINIK FELDAFING FACHKRANKENHAUS FUR INNERE MEDIZIN

Eine Aufstellung der einbezogenen Leistungsbereiche findet im Qualitatsbericht im Jahr 2007
Berlcksichtigung.

Externe Qualitatssicherung nach Landesrecht (§112 SGB V)
nicht zutreffend

QualitatssicherungsmaBnahmen bei Disease Management - Programmen (DMP)
nicht zutreffend
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V. Mindestmengen
nicht zutreffend

Umsetzung der Mindestmengenvereinbarung nach §137 Abs. 1 S. 3 Nr. 3 SGB V
Lebertransplantation

Mindestmenge Krankenhaus: 10

Erbracht: Nein

Nierentransplantation
Mindestmenge Krankenhaus: 20
Erbracht: Nein

Komplexe Eingriffe am Organsystem Osophagus
Mindestmenge Krankenhaus: 5

Mindestmenge pro Arzt: 5

Erbracht: Nein

Komplexe Eingriffe am Organsystem Pankreas
Mindestmenge Krankenhaus: 5

Mindestmenge pro Arzt: 5

Erbracht: Nein

Stammzelltransplantation

Mindestmenge Krankenhaus: 10
Erbracht: Nein

Erganzende Angaben bei Nicht-Umsetzung der Mindestmengenvereinbarung nach §137
Abs.1S.3Nr.3SGBV
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Systemteil

I Qualitatspolitik

Qualitatsmanagement-Ansatz des Hauses

Ziel des Qualitatsmanagements der Klinik Feldafing ist eine bestmdgliche Struktur-,
Prozess- und Ergebnisqualitat bei der Betreuung unserer stationaren Patienten zur
Erflllung unseres Versorgungsauftrages.

Das Qualitdtsmanagement soll:

- die Versorgungs- und Lebensqualitat des Patienten und seiner Angehdérigen
steigern

- Kompetenz und Professionalitat in der Versorgung vermitteln

- die Beziehung zwischen Mitarbeitern und Patienten férdern

- die Zufriedenheit in der Berufsausibung der Mitarbeiter steigern

- die Effektivitat und Effizienz der Tatigkeiten im Krankenhaus erhéhen

- die internen und externen Geschaftsbeziehungen intensivieren

- die Wirtschaftlichkeit der Leistungserbringung erhéhen

Die Verbesserung der Qualitdt kann nur durch die Mitarbeiter des Hauses erfolgen.
Deshalb sind wir bestrebt, alle Mitarbeiter in das Qualitdtsmanagement einzubeziehen.
Denn nur qualitatsbewusstes Personal kann den Weg des kontinuierlichen und
nachhaltigen Prozesses der messbar subjektiven und objektiven Verbesserung
gemeinsam gehen.

Kommunikation
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Die Klinik Feldafing hat seit 2004 ein Klinik-Informations-System (KIS) eingerichtet, tGber das alle an der
Behandlung eines Patienten beteiligten Berufsgruppen miteinander in Kontakt stehen. Uber KIS erfolgt in
mehreren Bereichen die Untersuchungs- und Therapieanforderung und die Befunderstellung. Dieses
System wird fortlaufend erweitert und den Bediirfnissen entsprechend angepasst. Vorgesehen ist auch die
Vernetzung mit externen Kooperationspartnern, z.B. dem fiir uns tatigen Grosslabor.

Eine "elektronische" Kommunikation, z.B. im Rahmen des klinikinternen E-Mail-Systems oder der EDV-
gestutzten Befundmitteilung, kann eine persénliche Kommunikation innerhalb der gleichen Berufsgruppe
und zwischen den an der Patientenbehandlung beteiligten Personen nie ersetzen. Dies ist allen Mitarbeitern
der Klinik Feldafing bewusst, und vor diesem Hmtergrund pflegen wir beide Mdglichkeiten der
Kommunikation. Selbstverstandlich sind die gemeinsamen Visiten zwischen Arzten und Pflegepersonal. Des
weiteren nehmen die Arzte an den Ubergabebespreohungen der Pflegekréfte teil. Neben den individuellen,
taglich moglichen Absprachen zwischen Arzten und Therapeuten findet einmal in der Woche eine
gemeinsame Besprechung zwischen den Arzten und Therapeuten unter Teilnahme des Leitenden Arztes
der Physikalischen Medizin zu jedem Patienten statt.

Abgesehen von den taglichen Visiten durch die Stationsarzte werden alle Patienten je einmal in der Woche
vom Chefarzt, vom Leitenden Oberarzt und vom Leitenden Arzt der Physikalischen Medizin visitiert. So
wollen wir einerseits das qualitativ hohe Behandlungsniveau sicherstellen und andererseits die
Funktionsstérungen, die Aktivitdtseinschrankungen und die Therapieméglichkeiten jedes einzelnen
Patienten aus verschiedenen Perspektiven beurteilen. Selbstversténdlich werden die Patienten
bedarfsweise auch in der taglich stattfindenden Arztekonferenz besprochen.

In der ab 2005 durchzufiihrenden fachlbergreifenden Frihrehabilitation werden tagliche
Kurzbesprechungen einiger Mitglieder und eine wéchentliche Teambesprechung aller Mitglieder des
Rehabilitationsteams stattfinden. Mitglieder des Rehabilitationsteams sind der Leitende Arzt der
Physikalischen Medizin, die zustandige Stationsarztin, die Fachbereichspflegekraft, die zustédndige
Physiotherapeutin, die Ergotherapeutin, die Logopédin und der Psychologe. Neben der téglichen Visite wird
einmal in der Woche eine sogenannte therapeutische Visite mit der Physio- und der Ergotherapeutin
stattfinden.

Zu den érztlichen Kollegen anderer Kliniken und im niedergelassenen Bereich bestehen vielféltige
persénliche und fachliche Kontakte. Eine zeitnahe Erstellung der Entlassungs- und Therapieberichte ist
ebenso selbstverstandlich wie die persdnliche Kontaktaufnahme zu den einweisenden und mitbehandelnden
Arzten. Die namentlich genannten Therapeuten stehen im Falle externer Weiterbehandlungen stets fir
Ruckfragen zur Verfliigung. Unser Sozialdienst tritt wenn nétig mit den Mitarbeitern der Sozialstationen, der
Heime oder der weiterbehandelnden Einrichtungen in Kontak.

Personalentwicklung

Eine dem aktuellen Standard und zeitgemassen Behandlungsmethoden verpflichtete Klinik kann dem
Patienten die bestmdégliche Behandlung nur mit qualifiziertem und fortgebildetem Personal zukommen
lassen. Aus diesem Grunde erachten wir die abgeschlossene Berufsausbildung unserer Mitarbeiter als
Grundstock, den es stets zu erweitern und zu aktualisieren gilt.

RegelméBige innerbetriebliche, fachspezifische und fachlbergreifende Fortbildungen werden in der Klinik
Feldafing durchgefihrt und im Rahmen eines Mitarbeiter-eigenen Fortbildungsnachweisheftes dokumentiert.
Wir engagieren externe Referenten und fiihren Fortbildungen durch klinikeigene Mitarbeiter durch. Daneben
unterstitzen wir die Teilnahme an auswartigen Weiter- und Fortbildungen z.B. durch Freistellungen,
finanzielle Kostenbeteiligung und Vermittlung in spezifische MaBnahmen. Fiir das Projekt Frihrehabilitation
existiert eine Ausbildungskooperation mit dem Klinikum der Universitat Miinchen am Standort GroBhadern,
insbesondere mit der Klinik und Poliklinik fir Physikalische Medizin und Rehabilitation.

Als anerkannte Weiterbildungsstatte zum Facharzt flir Innere Medizin und moglicherweise auch zum
Facharzt fir Physikalische und Rehabilitative Medizin vermitteln die Leitenden Arzte entsprechende
Fachkenntnisse und praktische Fertigkeiten im Rahmen eines detaillierten Ausbildungsprogrammes.
RegelméaBige fachspezifische Weiterbildungen erfolgen in und ausserhalb der Klinik; eine umfangreiche
Fachbibliothek, Fachzeitschriften und Internet-Zugang stehen zur Verfligung.

Im Bereich der Pflege beteiligen wir uns an der Fachweiterbildung Rehabilitation, die an der
Krankenhauspflegeschule der Stadt Miinchen durchgefiihrt wird. Zu dieser Kooperation gehdért auch ein
Austausch von Pflegekréaften zwischen den beteiligten Akut- und Rehakliniken.

Partnerschaften
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Wir sind uns bewusst, dass unsere Klinik mit einer Fachabteilung nicht alle bei der Behandlung unserer 80
Patienten auftretenden Probleme immer allein 16sen kann. Aus diesem Grund besteht seit vielen Jahren ein
Netzwerk mit Konsiliararzten in eigener Praxis und aus anderen Krankenhdusern und den
Universitatskliniken in Minchen. Diese Konsilarzte werden teils regelmaBig in unserer Klinik tatig, oder sie
sehen die Patienten in ihren nahegelegenen Praxen. Enge Kooperationen verbinden uns mit einer
auswartigen Rdéntgen- und Nuklearmedizin-Praxis und einem GroBlabor sowie den Universitatskliniken in
Minchen.

Der mit eigener Praxis in der Klinik tatige belegarztliche Gastroenterologe Dr. Weber-Guskar steht ebenfalls
fir die Versorgung unserer Patienten konsiliarisch zur Verfligung.

Wir streben im Rahmen einer sektortbergreifenden Betreuung eine noch engere Zusammenarbeit mit
niedergelassenen Rheumatologen an. Zum Beispiel wollen wir den entsprechenden Kollegen die
Moglichkeit eréffnen, an unserer Klinik Spezialsprechstunden abzuhalten.
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Il Qualitatsmanagement und dessen Bewertung

Der Aufbau des einrichtungsinternen Qualitatsmanagements im Krankenhaus stellt sich
wie folgt dar

Organisation des Qualitatsmanagements

Qualitatsbericht geméasn § 137 SGB V Seite 25 von 28



KLINIK FELDAFING FACHKRANKENHAUS FUR INNERE MEDIZIN

Das Qualitatsmanagement im Haus ist wie folgt aufgebaut:

Qualitatsverantwortliche

Zu der erfolgreichen Umsetzung des Qualitdtsmanagementsystems in unserer Klinik tragt
jeder Mitarbeiter durch die Verantwortung fir die Qualitat seiner Leistungen bei. Die
Verantwortung fir die Qualitat obliegt der Geschaftsleitung der Klinik Feldafing, die sich
durch die Funktionen Geschaftsfihrung, Arztlicher Leiter und Pflegedienstleitung
zusammensetzt. Durch sie wird die Einfihrung, Beachtung und Aktualisierung des
Qualitatsmanagementsystems ilbernommen.

Die Bestandteile des Qualitatsmanagements sind:

- Festlegung der Qualitatspolitik

- Formulierung der Qualitatsziele

- Lenkung, Sicherung und Verbesserung der Qualitat

- Standige Gewahrleistung der Wirksamkeit des Systems

- Umsetzung und Uberprifung der Einhaltung der festgelegten Regeln aus dem
Qualitats-Handbuch

Besprechungskonferenz

Die Steuerung der Qualitatspolitik erfolgt von der obersten Filhrungsebene aus. Zu den
Mitgliedern der Besprechungskonferenz gehéren:

- Geschaftsfuhrerin Frau von Stillfried
und Geschaftsflhrer Herr Dr. llg

- Arztlicher Leiter Herr Dr. Hatz

- Pflegedienstleiterin Frau Kamp

Die Geschaftsleitung erhalt fir die Uberpriifung der Einhaltung des Qualititsmanagements
regelmaBig Berichte aus:

der Arzneimittelkommission

der Hygienekommission

dem Arbeitssicherheitsausschuss
den Abteilungsleitersitzungen
der Stabsstelle QMB

Qualitdtsmanagementbeauftragte (QMB)

Die Stabsstelle der Qualititsmanagementbeauftragten unterliegt direkt der
Geschaftsleitung. Die Berichterstattung erfolgt durch die Qualitdtsmanagementbeauftragte
Frau Kamp direkt gegentber der Geschaftsflihrung.

Aufgaben:
- Erstellung und Pflege des Qualitdtsmanagementhandbuches
- Planung, Durchfihrung und Nachbereitung des Qualitatsmanagementaudits
- Durchflhrung von Einweiser-, Patienten- und Mitarbeiterbefragungen
- Beschwerdemanagement
- Vorbereitung und Durchfiihrung der QM-Bewertung
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Organisationsform des Qualititsmanagements

Die Klinik Feldafing ist fir das Qualitditsmanagement-System entsprechend der ISO 9001:2000 zertifiziert.
Im Rahmen des Zertifizierungsverfahrens wurde ein fir alle Mitarbeiter verbindliches Handbuch erstellt.
Damit unser Qualitatsmanagement-System erfolgreich umgesetzt werden kann, trégt jeder Mitarbeiter durch
die Ubernahme und Durchsetzung seiner Qualitadtsverantwortung seinen Teil dazu bei. Durch die
enthaltenen Fihrungsaufgaben zeigt die Klinikleitung ihr besonderes Qualitatsbewusstsein. In sinnvollen
Zeitabstédnden wird die Effizienz und Einhaltung der im Handbuch festgelegten Regelungend durch die
Klinikleitung Uberpriift und bewertet. Eine Rezertifizierung nach 1ISO 9001:2000 wird fir das Jahr 2005
angestrebt.

QM-Verantwortlicher
QM-Verantwortlicher fir verwaltungstechnischen Bereich: Herr R. Huber, Verwaltungsleiter
QM-Verantwortlicher fiir den arztlichen Bereich: Herr OA Dr.med. T. Schilling
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V. Weitergehende Informationen

Verantwortliche(r) fr den Qualitatsbericht:

Dr.med. Michael Harder

Oberarzt der Klinik, Ltd. Arzt der Physikalischen Medizin
Internist, Facharzt fir Physikalische und Rehabilitative Medizin

Ansprechpartner (z.B. Qualitatsbeauftragter, Patientenflirsprecher, Presse-Referent):
Patientenanmeldung: Fr. Voigt und Fr. Kirst, tel. 08157/28-777
Chefarztsekretariat: Fr. Bosl, tel. 08157/28-142

Links (z.B. Unternehmensberichte, Broschliren, Homepage):
www.klinik-feldafing.de
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