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             Neue Staffel Podcastreihe "rehalitätsnah" der DRV: Nachhaltigkeit in der Reha
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             Rehakliniken, die Post-Covid-Patient:innen zuverlässig versorgen
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    DAS REHAPORTAL: Finden Sie die beste Reha und Kur für Ihre Gesundheit

Willkommen im REHAPORTAL! Hier finden Sie alle Informationen rund um die Rehabilitation in Deutschland. Wir sind ein unabhängiges Internetportal, das Patient:innen und Angehörige bei der Wahl der passenden Rehaklinik unterstützt.

Die medizinische Rehabilitation spielt eine entscheidende Rolle bei der Wiederherstellung der Gesundheit und Lebensqualität von Patient:innen nach Krankheiten, Verletzungen oder Behinderungen. Sie umfasst eine Vielzahl von Therapien, die darauf abzielen, die körperliche Funktion, Mobilität und psychische Gesundheit zu verbessern. Darüber hinaus dient die Reha auch der Vorbeugung von Folgeerkrankungen und unterstützt die berufliche Wiedereingliederung. Meist findet eine Reha in einer ambulanten oder stationären Rehaklinik statt.

In einer Rehaklinik kann die Behandlung auch zur Vorsorge/Prävention durchgeführt werden. Dann spricht man in der Regel von Kur. Eine Kur ist dazu da, das Wohlbefinden zu steigern und die Gesundheit zu fördern. Sie ist eine Investition in die eigene Gesundheit Während einer Kur können verschiedene Maßnahmen ergriffen werden, um das Wohlbefinden zu steigern und die Gesundheit zu fördern. Dies kann beispielsweise durch physiotherapeutische Anwendungen, Entspannungstechniken oder gesunde Ernährung geschehen.

Schnell wieder gesund werden, das geht am besten in der passenden Rehaklinik. In unserer REHASUCHE finden Sie schnell und einfach die für Sie passende Rehaklinik. Die Suchfunktion ermöglicht es Ihnen, gezielt nach Rehakliniken in Ihrer Nähe oder nach bestimmten medizinischen Fachgebieten zu suchen. Alle relevanten Informationen zu den Leistungen der Rehakliniken und mehr als 110.000 Bewertungen von Patient:innen helfen Ihnen dabei, genau die richtige Rehaklinik für Sie zu finden. Mehr dazu, wie wir die Rehakliniken bewerten und welche wissenschaftlichen Kriterien dazu verwendet werden, erfahren Sie in der Bewertungsmethodik.

DAS REHAPORTAL ist nicht nur für Patient:innen, sondern auch für Angehörige und Interessierte gedacht. Wir bieten Ihnen umfangreiche Informationen zu verschiedenen Krankheiten und Behandlungen. Unter Ratgeber beantworten wir häufige Fragen zu speziellen Rehamaßnahmen, den Kosten und der Beantragung einer Reha. Unser Ziel ist es, Ihnen das nötige Wissen zu vermitteln, um informierte Entscheidungen über Ihre Gesundheit treffen zu können.

In der Medizin ist Forschung der Motor dafür, Behandlungen zu verbessern, die Rehabilitation von Patient:innen zu optimieren und ihre Lebensqualität zu verbessern. Ein weiterer wichtiger Aspekt ist dabei das Public Reporting, bei dem wir die Ergebnisse der Reha-Forschung der Öffentlichkeit zugänglich machen.

Wir hoffen, dass Sie auf unseren Seiten alle Informationen finden, die Sie suchen. Sollten Sie weitere Fragen haben, nutzen Sie unser Kontaktformular. Sie sind eine Rehaklinik? Für Rehakliniken haben wir alle Informationen zusammengetragen, um im REHAPORTAL gefunden zu werden.
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  Unser Angebot erfüllt die afgis-Transparenzkriterien. 
Das afgis-Logo steht für hochwertige 
Gesundheitsinformationen im Internet.
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